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tatc cibi ^ potue . S5c6^ a qualt 
me .'vTcrtia ab ozdle .Cluarta a 
c6plc]«ouc.Cluinta a cofuctudt 
nc. Scicta a tcpo:c ♦ Scptla ab 
-Ati^ . ctatc.C*pnmuigi!t)cqu5ti'tdte 

5.>!a tractandueft .(Huatttasigifcibiipof Oebct cffc 
fiw». t5ta/Q?c3lotnaturali9poffit ca5^lccrc7fupci:dre/ 
in6econuerfo:t)iminucrct cmcalo: ipfcnaturaii 
lia/quo Mmitvuto cofumi! cojpu0/-it)cbiIit3tvCr^ 
taff .St nSos etcedat tpfa ct boiji qu^itttttas/c ca pucJ 
trefactionte/? optUtiom?/i wiucrfiiltt^ infrigida 
ttonio/i t?umcctationi9/nifi matcria putrcf iat / et 
jEfcncret f cbtc.p6t>ebct tamc vltra modum minui» 
pSfi minuaf attcnuaf co:p'/7 virtus cofumif .UCi 
rutatn5fct>5 ^alcnu ^uu& offcrcdojfiliteris/t re^i 
«ttlie ccrtie tJcnotari minimc p6t : rcairrcndO ciTi 
femo eft ad erp crimctu./ quo omnia rcctif icantur » 
'Ountitas igif fittalia / vt ncimnmtc! ]?ancUtu9 / 
ftutpuiru9/nccvrina/vcl cgeftio/ ncq?fommi9/ 1 xi 
"etlia^tt^ Tt n6 p erci p ianf sut fcnti anf N^ctofitAtefli 
teztionc9/grauitatc0/ aut^cbilitatC3 / n cctcra c^ 
^ittfmodi/tjcc cm funt figna tcperate ^el Oiftcmp c^ 
ratc^titatta/aiitte -vaua eflc6fklcratio/ quantfi ^ 
cfiqj rationabiliff ortiterit / nifi ej;cim£to?p:obCf ♦ 
i^t qucadmodfi cq^tmctu cUrif icat qu5titatc/i ta i 
^it^tcn rcliq fubf cquctia,qm Diucrfita"? pticVarifi 
noeiducitadrcsulaevniucrfales: CuiUb^ igitur 
certaqufltita0ellalftsnada:p:outpiccturc,pp?ic 
, . ^rita ti p: opio: es / vna cfi ipfo pipimcto gfu adc ^ 
<n»aU* bOt.CSc6a?fidcratioeftcibo:fiquaUta9 .Cibu0 
U0* it3(p 3d tucda fanitatcapf /noOcbct cicccdcrc l alii 
qu3quaUtatfi:qm caquecicccdfiti calidit.itcadit 
rOtf^gutne/vcluti faluia/meta/ pctrofili nfipipcr/ 
ctpc/alUfi/nafturctfi/t fimiUa. -potro ca q ffit ejccef 
fm frt0td9 mo;tific9t/t ?0eUdt: qticadmodu f^cm 
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«rencnofdtftCTficiut/^tpatrtoiffim? ^*^^ 

wpilft:BtftccatrrtutcoSc[fit-^ 

tlt/T fpcdiatt)i«cfhonc:^Si oSi u^^^ 2?^^"* 

pemf no nutnot:0i!ifa mmS aSSr-f?' ' ^ 

jo9rctft/iiccozris9t^^?llt '^^^^ 
fencctutc iducut.pmiG igil tnlTi,^^^^^ 
fanitat«co:pouel?a3ni.soivinec^^^^^^ 
«ccffli / 7 additamcnto^i/b^SSno r?^^^^^ 
J5aIcno piacct. Copctit^caS A^?^«*'-'f • 
dctf0:*camea cdu?^c:ca^c^?!^?tX^?^^^^^ 

Hr^-Sf-^J^ currctia /t^^^^: Xrfo' 8?^ 

5ldnficata:limpl?at&ca tcoerit i ouinrii^iJ^^ 

fontio /cuiueo^mo adUoSlSJm^^^^^ 

reUquidcenfcndueft:4tcndutJdt"^^^^^^^ 

et nocpccdrit in nliqu.i qumftntr au^ f^iSV?i 

Jcept(biU-tcr. auotic0 afit aducncrit n^^^^^^^ 

^^.JPtcr qtccmimalicmue CKc^^tt^q^^^^^ 

cnfkandum cfl p mum cotrario: Sefi no^^^^^ 
tfi p:oiicnertt ct ^nctuofie/fum^tt^^^^^^ 

ramf tO cii mcUeti ^no anttco.jSalfa ioitur / i flma 
ta/t acuta/poffunt rcctiftcari cfi pomie tlilci bii^ ^ 

fhoma/oeldc pcctinct fc foititcr: fricct ctia capiite 
imototfi co:pu0 : aiocu9 fucritopp^miwj; •^itc» 
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fc p loca ?^*»J'S^^ji^^idpUttt& tndptet 

fS^ic tuSncnimiS M»^^^V^^^^5^,^^nll l 
laJncrfi aouc mlci^ multa^1?ctit:modoabi» n^^^ 
ISa^hJ ume pcnro epbibitioie HtrvtstiA tntM 

♦ATfS 7itflbeinccp6?tinu5do.<mKKjmmeTW 
^rfn^itdmVbirinf^^^ co:ri«ctur tZbimimrtO 

S^«^.Tt?itttcr f c.1io:ro in rcgimincfsimtatia 5* 
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nuate toetkla/qtiotidteiea^^ neccnTum eft erreied rc 
fotrmrtn ringiUa pcr cppcrimenta coiriscrc.Ser 
tandc ut mudimmu0:qitt fi no polTit n^ralttcr obs 
tincn:l?3bcaf per artificium/ potimmTi in locia in 
quibus 3cr cft naturalitcr caliglofus/ ncbulolUe/ 
ct,mp:ftmodObumid9:tclufRomc/Xugduni/Brc^ 
l3ti/paririi0/'^Ijolofc/ aurelic: ct ita bc fimilibua 
rupcr fiumina/aut marc oftitutie. acr it«p fcpiua 
TCcUfic^nAtt^ cftcuflabelli0/« odo:c aromatO/li non 
t)Ctur babttarc localibcra c montuofa. -potu^ (it tn 
mcnfararus/nccfumptocibo/ ^cl poftcibum fum^ 
dOeft vinOfouc/ namoigcftiua vigct:per quictcm. 
I?cc0co;dtnc4r<ctuarto0itimu3 attendcnducirca pplc^ 
coplcrioncs: igitur fi ?ple]cio fit tcpcrata / fimilib' jao» 
pfcructur :fi vcro Oiftq)crata/rcducamr ad tiptn^ 
nientOfucccfliuc pcr»?trartu. Sanguineia igtf Oe! 
cibu0 vcrgena adfrigiditatc/i (kcitatc : Colcrici^ 
tcndena adf rigiditatei l?umid£tatc : 5flcgmatici« 
fld calidO fubtiliatiuu: £t mclccl^olicis ci b' fuapte 
natura calidue i bumidu0.'3ntelltge tnJcCm JBalCj; 
numOefanitatctuenda. cpola malacoplcjciorcdu;^ 
ccndi cft ad tepcramcntO/nift fitc ncccfTaria I?oc 
cdiant.tDclius cm cftfabzoqjlitftegmaticua /$(! 
abcrct coip9tcpcratO:£tptfcatwi qjfit cljoleric» 
$ tcperat».aducnicte tn egritudinie tgpo: e/ nam^ 
ralis ppleicio nullomodo r cduccda cft/ niu antc cgrt 
tudin€ tcntata fuiiTct iparcdttctio:t fuccen^iuecd:J 
tinuata.Opo:tet igif cumd fu3 •mlt tueri / 1 curare 
fanttatc/efleliberuiVacantloccupationibuencccr:: 
fart|0/7 olaviteneceiTaria pofltdentcm:qu^admoda 
teftatur BMenm in oe rcQiminc fanitatts .C^iu ^fuc» 
tttmtntuendafanitate^dcrandOcft ^uetudo.ps tud»» 
cofuctudo e1trc0 magna^aldeinpfcruatioe cotpo:: 

rt9 l?umant/tSi tcpoze fanitatid ^ c^itudinie : imS 
«ndetur inntterej6alcntt0 octauooetngcnio fa.ttii 
UbtoOcppiejciombue/^vbt Oicit..q'^uctttdocftaltc 
T3 natura^^dc voluitlptpo.fctSo amptTo. cOOitebat 
parO Oetertoi cibud ^c.^tcmcum Oici^aflucti afluc 
to0 ferrelaboic0.tc.1lurrumcOOicit maUOietaci;^ 
biYf^^^tcJd^^mltsarifto.l^napiotetcHtf metl)» 



^ljiftcc t)iccti0/?fticnianil magn^ivim obtinere 
ttiduc^t lcgc3.t>oft(]pic^! pfticttido t^int^ xim \)i^b^ 
ct in zUn in co:poz c pfuctitdo f cninnda cft . T?oc idc 
^dcmu3 crpcnmcto.n3 aUqui ?fucucrutcomc4e^ 
requatcr inmcn nonlcdumr.SUqiii nocturcij^iu^ 
rc/cttwmirc intcrdiu;ponnuUi comcdcrc fabaor 
c^me^ bouin.io antiqu3s/vulpc«/Uc/'z \>i(cc^mcc 
tera inmimcr.ibiUannturcadijcrfit: i tmi Ucnnt 
fc frmoe/? titcUuo fcl?ntC0 taU Tiu cndi sflc. tlfi U 
ccb?t,6alcnu0.viii.t>c tucnda 6. (Vofuctudo/pplei 
do/t ctae indigctfimiUbuo.^Pagn^ igif \>iirt l^abci: 
?5fnctudo:q?5ncntroUimpflat Cjcpcrimcnto / 1 mitots 
ritattbus^^cractia/rJncTn p;imi0 cnl natot^ "91^ 
dctttr am3rc ?fuct.i "r in^fuctia t)Clcct iri/'T ca am^ 
plccti/^vttdcmcUo; fubfcquir Oiscflio.duapioptcr 
t)icit Buiccna/jgrpcrimcntu inboc rinccrc rationj 
quu maUts cibu3 Tfitntu?/ mclio: (ito^timonovfii 
tnto.<Dppofitum Mmc ifto:uA>idc!.t)iccrc Cofkanti^ 
m**c/cum Dicit.pon gaudcnt vtcntcs tn.ilo ci bo: qifi 
fi inpzcfcntinonlcdQtur / inpoUcrupercutiottcno 
cuadcnt.Scnteti-i aOt mca talia cft. laut ipfa pfuc 
tudo c6u ciu t cfi n.itur,iUb'/:tut no .Si '^itcni t opti^. 
efin txlisno cft rcUnqufd i.Si tiopucniiit/autpaip 
t)ifcrcpat/4ut ntultumt Bi parfi/T illJt fit b.^bitua^ 
ta/3dl?uc potcttobfcmari: Si anttmilto trtfcrepat/' 
ant cft b^^bftuatavcl nj>n: Bi non/ millomodo eft te^ 
n^nda.Si 'ccrofitb-ibitu3t3/"Ccl actitur t)e tcmpozc 
fatiitati0/a^t cgrittidini?: Bi csritudinis tunc cft 
fcrttanda:vcUit?plcrio Upfa^qififibiitamraUi' cfl 
ctftifficitmo:brirciiccrc:Siaut5 fucrit fublatiti* 
dtnefanttatid:'z fucrit multurcmota a Oifpofitioc 
♦ • '''h3turaU:tfictaU3t)cbctrcduci:nofubito:fedpan' 
Lirint.vtpatet)andafuntinp:incip(o alTuet.^cibi 
rtarUcct m.3la:c63dmi)ctioncp3uca mcUoiutc aii^ 
C^efucceiTiue bon.i: ctoiminucrc miila.dlmUccti 
taUTJ^C^ifptbpoztionatisi Tidcatur.Q' fatia ptofpci- 
rcfc]jabe9tit:3ut ronc ctMi^i tcpoiie: tcl foititu^: 
dintdiaut ctiaTirtiitc cofuctudinia : nibilominue 
^jmiUtimDtmtnut! co^ virnie: i quotidic fe par^t 
tel34 tcpil:veladmo;t;fitbitanca:wt sjUndeinf^' 
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ctc cun» pifabU0! 3ttt 4 Oclectan? cnidie: qwi paru: 

S*«I!}i"^5?^'"*>^''^^*^^''-^ "^^» c)ccrcit5t Imcdia^ 
tcpoUcibGrquivcccccmuu/patiuturcalojct-z^pebc 
!^J!^t^n^?/?^*?"/^-^*^"^^Srauiaquotidicip(>it5t 
oiicrat fimilu Mfcriminafuftinjt:t5i cozoc ftam 
m:*ptetcrca (\ vtuntur^funai 0 : iuf quiamo:i aliia ve 
ncnoria .qutbufquidc acctdctibua m3>:itncfubiiciuif 
ru I ttci : inc3rccratt:n.iutc: bclUto;c3 tpe bellt : ^ 
J>iurtmi]7«turmodi:qutvcMibcrcvcl imiti alTiic? 
mmt cib.iria coiruiJti:^ cetcr.^ ruirtn nnurc pio? 
cunintts.Ucrc Oc tmibue p6tDtci:q;velpcrcutioii€ 
non cindent:nifi co:a b-^bitua ta co: ruptio : i'ii\tnn 
iccaoirp:opo:tto:rUcce(Tiue rcducitur. KcUnqui! 
crgoconfuctudin^ m.igna vim l?abcre:a comicniiit 

iiiJi^.^^^^L^^f-^^^-t^^^^^^^eroefTcfuccemuccoin 
gcndaUicctCt fubicaa tepoubue: ootifflma csrit^i 
^intj .fScFto l^rfidjrcftratrj tepo:S:T p ir tiiAii an. c£p* 
IIf;f? ^^^! I?ibcrno tcpo: e ctb' grolTiu^ : fati^ ba *^ 
jundatcr cadcmcnf3:tcndc3 3dcalidit.itc.vcrec5 
pctiti;omtntcibu0tcpennu0: teimtc:? boncOigc;: 
moi0 : mimiend-a tainc cftq -titae: p:opter rcplctio 
ne PFcmfcaufAta.lKpojcefhuo vtilie cft cib^fub-^ 

9.. ^ ^ t*f? ^S*^*'^^^^ «5q$ cad^ vtcc comcdc 
mtm cft.3Ti :3ntuno vcro fumcndue cft cibuo i p a r^ 

^aquantttatcrqutquide Tit fuaptc natura caUdi» 
« bumidus:^ fic oe reliquts inter medi|5 tcDozi buc5 
tttuitimapfidwtio: fuiiiitiir ab ct.ate.llt fctf? £z\c {zt^a 
mi.viif.Octiied^f.i.ct.-iG:coplccio:ct?fitctuclo:Oc^ 
bct regt p fimilia .Ucrutu licet caloi fit cqliiJ quo ad 

rwicctpucroTtuucnefvtOicitS.Tl'.iOc?plcc6ib''; 
3uuait9 tamcnmcUud Otscrttficci:-! pucr»l?umid3 
t>o:i;o aliia etati b^Oicta refumptiua:ctnutritiu* 
ctl^ibcnda cfl-.CIpcc isimr gn.iUtcr Otct.i fufTiciat 
tn co:uvtiltt3tc q comedunt vt viu.^ n t: qu ib^^pUiri^ 
tttuOnatur itcUcctuo: ccontravcroqutbuo Onatur 
ranctafaturnitae-i UbidofenfuaUe: vtufiti comc^ 
dant;fcd talo? non fubiaccnt lcsibuj artie«.i?ocvna fi5« 
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•damUbtt:««»eUototmmedidn9rt;m,er«rii*! 

a<riadiue.3«e):erattem3)aine?in«dai.£ucmm 

^^^^rt^entti^Aumaneraijme^^^^^ 
Ttsnaturalis errtta«to:n»tttretietmietw mmiiisi 
tio:fuofttiojacofnmptto:memb!Ol^cofoUdatto:niol9 
r5»ilSfns3-rtciozO:mcdicinal3ncuo!u:.«wc«tt^ 

Srti«:fen^tt989udt6:fal«t» =^1^*^^^»^ 

sLre»^?»»«i^- 



C^etittttDam ttttieg^ 
Itpalatio tneibttlatorto 
quottttra!)caceliatiam 
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